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Cuando se deja la residencia desatendida
Por: Walter Rafo

= Procure limitar la excesiva difusion de sus planes de vigje o fin de semana.
* En lo posible coordine con un vecino, de su confianza, sobre la cobertura de su residencia.

* En el caso de contratar servicios de guardiania, hagalo con una empresa seria que otorgue
las garantias del caso.

= En el caso de contar con este servicio asegurese que la persona encargada sea instruida
sobre visitas o paquetes entregados durante su ausencia, asi como disponer de un medio de
comunicaciones para contactarlo a usted, a un familiar designado y/o serenazgo.

* Asegurese de cerrar bien todas las puertas, ventanas y balcones.

« Verfique que las llaves eléctricas, asi como termas y balones de gas se encuentren
apagadas. Asi como grifos o llaves de agua.

« Nunca deje en la puerta una nota que indique su ausencia del domicilio.

» Revise el funcionamiento de los elementos de seguridad que tenga instalados (alarmas y/o
cercos eléctricos).

= Verifique el funcionamiento de alarmas y sensores.
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Durante el viaje
Por: Walter Rafo

* Procure escoger como destino de sus vacaciones, fines de semana o viajes de negocios

zonas o0 lugares donde haya posibiidad de desorden social y/fo problemas de inseguridad
ciudadana en esos momentos o de ocurrencia reciente; igual en visperas d e eventos
importantes que puedan ser objeto o atractivos para realizar paros, huelgas y/o manifestaciones
de protesta.

* Lleve consigo siempre sus documentos de identidad oficiales, DNI y licencia de conducir, si
viaja conduciendo su propio vehiculo. Fotochecks de la empresa donde labora o un camé de
algun club del cual es socio no son aceptados como documentos oficiales de identificacion.

* Asegurese de tener una lista de nimeros telefonicos de emergencia y contactos, tanto en su
localidad de origen, asi como en su destino, ejemplo un familiar o un amigo en su localidad de
origen, numeros de la Policia de Carreteras, si viaja por via terrestre, aeropuertos, hoteles,
agenciad e viajes, si esta usando una, etc.

* Procure llevar con usted un celular para mantener contacto con familiares o amigos, y para
ser utiizado en caso de emergencia. Es importante saber si el celular a usar tiene cobertura en
los lugares a visitar. De haber imitaciones optar por llevar otro celular con cobertura deseada, o
apenas se llegue al destino ubicar e identificar varios teléfono pablicos (asegurando disponer de
las monedas o fichas requeridas).

+ Use medios de transporte serios y seguros, en lo posible empresas reconocidas en el medio,
en caso de viajar en su propios vehiculo asegurese de hacer el mantenimiento al mismo previo
al inicio del viaje. Mo se olvide de gata y llaves, linterna y herramientas.

« Ewvite atajos, cortes o desvios; manténgase en vias con transito, y deténgase, para descansar
o tomar refrigerios, en lugares poblados y concurridos, nunca en el camino y zonas aisladas.
Procure no viajar de noche si la ruta es muy aislada. Lleve siempre un mapa de la ruta a seguir.

* Una vez en la(s) localidad (es) de destino pregunte sobe la situacion social y/o delincuencial
de las zonas a visitar.

* Procure desplazarse en grupos o por calles y zonas concurridas, e igual evite calles
angostas, mal iluminadas y/o poco concurridas.

* 5i necesita tomar un taxi, procure usar un servicio conocido del hotel donde se aloja; si esto
no fuera posible y lo tuviera que hacer en la calle, nunca tome el primero o segundo auto que se
detenga, peden ser de ladrones que se han mantenido al acecho en la zona donde se encuentra
usted.
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En los Hoteles o lugares de Hospedaje
For: Walter Rafo

* Escoja hoteles u hospedajes que no se encuentren muy alejados de la ciudad.

» Escoja cuartos que no den a la calle o se encuentren en los dos primeros pesos del hotel. Asi
evitara cualquier incidente de rotura de vidrios o simplemente bullicioso en caso de desordenes
sociales en el frente de su hotel, y/o facilitarles el a ceso a sus habitaciones a potenciales
ladrones.

*» Reconozca el vecindario donde se encuentra su hotel, asi como las rutas a seguir a los
lugares por visitar.

» |dentifique y reconozca las rutas de evacuacion desde su habitacion hacia el exterior (sin usar
ascensores), asi como la ubicacion y tipo de extintores disponibles.

= Mantenga sus pertenencias en orden en su cuarto, eso le permitira realizar un chequeo muy
rapido y efectivo, y sabe si algo ha sido manipulado o ha sido movido o retirado de la habitacion.

= FEvite usar el servicio al cuarto en exceso, ello podria permitirle a terceros a hacer un
Inventario de sus pertenencias y su rutina con fines ilegales.

= No haga reuniones de trabajo en su cuarto. Procure utilizar las instalaciones del hotel para
ello.

« lse la caja de seqguridad del hotel, o de su cuarto si hubiera, para guardar joyas y valores,
particularmente si planea participar en excursiones que le tome la mayor parte del dia o varios
dias.
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